Уважаемые жители Ручейского сельского поселения!
СОБЛЮДАЙТЕ ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОСТИ НА ВОДЕ.
Основными причинами гибели на воде являются:
1. [bookmark: _GoBack]Неумение плавать;
2. Употребление спиртного;
3. Оставление детей без присмотра;
4. Нарушение правил безопасности на воде.

Запретить купание никто не может, даже в не положенных местах. Поэтому давайте соблюдать правила поведения на воде:
-Если нет оборудованного пляжа, надо выбрать безопасное место с твердым песчаным, не засоренным  дном,
-Нельзя входить в воду в состоянии алкогольного опьянения,
-Лучше купаться несколько раз по 15-20 минут, чтобы не было переохлаждения.
Задача взрослых-наблюдать за купающимися детьми, а  в случае необходимости оказать немедленную помощь.
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